2Nt anticiper la perte
I d'autonomie des personnes
ggees a leur domicile ?

En particulier dans la pathologie dementielle

Role du médecin généraliste

Dr Raso Carole
Réseau Osmose 13/09/2011
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Exempleside Sdl geriatrique :
Dénutrition,
Chutes répétees,
Troubles de mémoire,
Confusion mentale...
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COMNSIGERE comme pathologique avec MMS<24/30
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Glycemie, calcemie, TG, cholestérol
Profil enzymatique hepatique
T4, TSH

Evoquer syphilis tertiaire et HIV
Dosage folates, B12

IRM (AVC, pathologie tumorale, hydrocephalie a pression
normale)
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Consultatlon meémoire—

— Neurologue libéral

— Centre mémoire
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Celton HDIFgeriatrigue / Dr Fondop

AntoinerBeclere / Dr Fournis
HEGP"/“service du Pr Saint-Jean

Centre mémoire de ressource et de

recherche CMRR

Service du Pr Rigaud / Hopital Broca
Service du Pr Dubois / Hopital La Pitié Salpétriere
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ipIeEIENdEMentielle

IErd AlZREIMEr (80%)

efiicits cognitifs multiples = perte de mémoire
praxie; +/-ragnosie + ralentissement
£ declin cognitif continu

Démence vasculaire (15 a 30%)

Troubles mnesiquesi + atteinte cognitive en rapport avec les
lésions cerebrales + signes neuro-focaux + infarctus multiples
a I'imagerie + relation temporelle
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portement +/- Emoussement émotionnel +/-

Maladie a corps de Lewy

Déclini des fonctions cognitives + troubles attentionnels et
visuo-spatiaux + fonction intellectuelle fluctuante dans le
temps + hallucinations visuelles + Syndrome parkinsonien
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Fcognitive : orthophonie
Stlﬁmﬂon PAYSIGUE : kinésithérapie, sports
Préveniila iatrogénie medicamenteuse

Prevenir I'epuisement de I'aidant : Avs,
hébergement temporaire, groupe d’eécoute, etc...

Protection juridigue? curatelle / Tutelle
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Un exemple : |2 pathologie démentielle

Diagnostic precoce = Anticipation de la
perte d'autonomie







